




























 

 

 

 

Centre Paramédical et de Bien-être 
 

   
Nous souhaitons à toutes les diémoises et à tous les diémois, 

 
une HEUREUSE ANNÉE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOUVEAU !!! 
 

CCeennttrree  CCaammiinnoo  
  

- COACHING VOCAL 
 

- COACHING PRISE DE PAROLE EN PUBLIC 
 

- FORMATIONS VOIX / PRISE DE PAROLE EN PUBLIC pour 
PARTICULIERS et ENTREPRISES 

 
Renseignements : Clémentine Renoncet au 06.62.46.66.83 

 
 

wwwwww..cceennttrreeccaammiinnoo..ffrr 
                                                            
 
 





«La Grange» en mode on s’est dit Oui !... et en mode Concert.   

Du semi à l’ensachage des mois 

d’un travail prenant et gratifiant. 









Des chefs d’œuvre à portée de main  
à la Micro-Folie 
À La Bobine Tarare ou La Bobine Lamure-sur-
Azergues et à l’Ecomusée du Haut Beaujolais 
à Thizy-les-Bourgs, la COR a installé une 
Micro-Folie qui permet à chacun, grâce à 
un grand écran et des tablettes numériques, 
d’accéder aux chefs-d’œuvre des plus grandes 
collections nationales. Une galerie d’art virtuelle 
qui propose des visites libres et des ateliers 
thématiques et qui est accessible gratuitement :  
à ne pas manquer ! Renseignements sur 
labobine.ouestrhodanien.fr  

Des permanences habitat  
pour vous informer
La COR et ses partenaires 
organisent des permanences 
dans les communes tout au 
long de l’année. Sur rendez-
vous, bénéficiez de conseils 
neutres et gratuits et un accompagnement 
technique, administratif et financier pour 
vos projets de rénovation énergétique 
ou d’adaptation du logement à la perte 
d’autonomie ou au handicap. 
Toutes les dates sur ouestrhodanien.fr 

Des titres cadeaux  
pour soutenir vos commerçants locaux 
La Fédération Atout Commerce propose tout au 
long de l’année des titres-cadeaux à consommer 
chez les commerçants locaux participants 
à l’opération : un bon moyen de soutenir le 
commerce de proximité tout en profitant des 
ressources et savoir-faire du territoire ! Pensez 
également au click and collect, qui vous permet 
de récupérer votre commande en magazin. 
atout-commerce.fr  

Un Campus connecté  
pour étudier ou se former
La COR propose depuis septembre 2021 
un Campus connecté au sein de La Bobine 
Tarare. Ce dispositif permet à des étudiants 
ou salariés de suivre des études ou une 
formation à distance, tout en bénéficiant d’un 
accompagnement constant, même dans le 
choix de votre cursus ou formation.

  
labobine.ouestrhodanien.fr/campus-connecte  

La saison culturelle bat son plein 
Festival Fragments, spectacles jeunesse, 
évènements au théâtre de Tarare, Tournée 
générale (ex-Cafés en fête)… La programmation 
culturelle de la COR  se poursuit en 2022 avec 
une offre diversifiée et pour tous les publics, 
partout sur le territoire et à des tarifs attractifs. 
Retrouvez le programme complet et réservez 
vos places sur ouestrhodanien.fr  
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La COR à votre service





 

A partir du 1er février 2022, les consignes de tri évoluent ! 
Place à la simplicité du geste, désormais tous les emballages 

vont dans le bac jaune. Que ce soient les emballages en 
plastique, en cartonnette ou en métal, y compris les petits 

emballages métalliques (capsules, plaquettes de 
médicaments vides, couvercles, capsules de café, papier 

aluminium, etc.), il n’y a pas d’exception, si  
c’est un emballage (hors verre), je jette dans le bac jaune. 

 En revanche, les objets en plastique vont dans la poubelle 
grise… ou à la déchetterie selon leur taille ! De même, les 

cartons marrons gênent les centres de tri si jetés dans le bac 
jaune, il faut donc les emmener à la déchèterie. 

Finies les confusions, cette simplification des consignes va permettre une réduction des ordures 
ménagères. Chacun de nous a un rôle à jouer, cela permet de préserver les ressources naturelles, 
faire des économies d’énergie, éviter des émissions de CO2… Que du positif !   

Petit rappel : on n’imbrique pas les emballages lorsqu’on les trie, on les vide et on les jette en 
vrac !  

Lancement des extensions de consignes de tri  

En attendant le 1er février 2022, les consignes de tri restent inchangées :  

Flacons et bouteilles en 
plastique, cartonnette, 
emballages en métal 

Pots, bocaux et 
bouteilles en verre 

Ordures ménagères 

Attention, veillez à bien retirer vos piles des D3E* avant de les jeter ! 

*Déchets d’équipements électriques et électroniques  

Le 11 septembre 2021, un incendie a touché un bâtiment 
du quai de transfert de Quincieux. La source provient en 
partie d’une pile qui n’aurait pas dû se trouver dans les 
encombrants.  

C’est pour éviter ce genre d’incidents qu’il est plus que 
nécessaire d’être prudents lorsque l’on jette nos déchets 
électroniques et de bien enlever les piles.  

Pensez aux bornes adaptées 

BAC JAUNE BAC VERT BAC GRIS 

Papier (journaux, 
magazines, 

enveloppes, etc.) 

BAC BLEU 




